
    УТВЕРЖДАЮ 

   Заведующий МБДОУ д/с№62 

    ___________Г.М. Давыдова 

                                              02.09.2024г. 
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Содержание Возрастные группы 

Первая младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Кол-во возрастных 

групп в каждой 

параллели 

2 3 3 4 5 

Начало учебного 

года 

02.09.2024 

Этап групповой и 

индивидуальной 

адаптации детей 

август – сентябрь 

2024 

август – сентябрь 

2024 

- - - 

Педагогический 

мониторинг 

- - 02.09.2024- 
16.09.2024 

02.09.2024- 
16.09.2024 

02.09.2024- 
16.09.2024 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Количество 

учебных недель в 

году 

37 недель 

График каникул 30.12.2024- 08.01.2025 
23.03.2025-01.04.2025 

Праздничные дни, 

нерабочие дни 

04.11.2024-06.11.2024, 30.12.24-08.01.2025, 23.02.2025-25.02.2025, 08.03.2024-10.03.2024, 1.05.2025-04.05.25 
08.05.2024-11.05.2025, 12.06.2025-14.06.25, 04.11.2025 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2025 – 31.08.2025 

Окончание 

учебного года 

31.05.2025 

Объем недельной 

образовательной 
деятельности (НОД) 

1 час 30 мин 2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 5 часов 25 мин 7 часов 

I – я половина дня 1 час 10 мин 2 часа 15 мин 3 часа 4 часа 25 мин 6 часов 

II – половина дня 15 мин 20 мин 20-30 мин 1 час 1 час 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки 

- - 30 мин 1 час 15 мин 1 час 30 мин 

 

*** В каникулярные дни дети посещают дошкольное учреждение. Образовательная деятельность в каникулярные дни не проводится. Организуются спортивные 

мероприятия, экскурсии, выставки, занятия художественным творчеством, увеличивается продолжительность прогулок. 
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